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WEITERBILDUNGSSEMINAR | DONNERSTAG 01. SEPTEMBER 2022

Selbstandig und Sichtbar | Irina Katinka Horvath

KURSINHALT Angste und Blockaden reduzieren, indem auf ein neues Mindset gesetzt wird, um als (angehende)
selbstandige Kunsttherapeutin erfolgreich und sichtbar im eigenen Business durchzustarten. Wir arbeiten kreativ,
praktisch und mit wichtigen Fragen rund um das Thema Selbstandigkeit, Formen und Sichtbarkeit unter anderem
in den Sozialen Medien. Was sind die Do’s, die Dont’s. Wir gehen auch der Frage nach: Was entspricht vor allem
auch dir? Und was hindert dich daran, dich noch mehr sichtbar zu machen? Wie gewinnst du Zuversicht und
Vertrauen, dass genau DU mit deinen Gaben und Talenten fiir die Welt zumutbar bist?

KURSLEITUNG Irina Katinka Horvath
ED Dipl. Kunsttherapeutin Fachrichtung Tanz- und Bewegungstherapie
Dozentin am iac, Selbstdndige in eigener Praxis und Onlineunternehmerin
Dipl. Sekundarlehrerin Phil. |

LERNZIELE Erweiterung unternehmerisches Denken
Ermutigung zum Experimentieren wecken
Ressourcen fordern

ZIELGRUPPE alle Fachrichtungen und alle Mitglieder
KURSORT iac, Ausstellungsstrasse 102, 8005 Ziirich (2. Stock)
KURSZEITEN 9:30 bis 17:30 (7 Arbeitsstunden)

VERSICHERUNG Ist Sache der Teilnehmenden

Diese Weiterbildung ist auf 20 Teilnehmende limitiert. Die schriftliche Anmeldung ist spatestens 14 Tage vor Durchflihrung
einzureichen. Die Anmeldungen werden nach Eingang berlicksichtigt und unsererseits schriftlich bestatigt. 10 Tage vor
Weiterbildungsbeginn erhalten Sie die Mitteilung Gber die definitive Durchfiihrung, alle nétigen Informationen sowie die
Rechnung. Ein Riicktritt bis 10 Tage vor Kursbeginn bedingt CHF 100.-, danach den vollen Kursbetrag oder Sie ibergeben lhren
Platz an eine Ersatzperson. Fiir eventuelle Fragen wenden Sie sich bitte an Sophie Gavard, wb@mitkunst.ch.

ICH MELDE MICH VERBINDLICH FUR DIESES WEITERBILDUNGS-SEMINAR AN:

Name Vorname
Strasse PLZ, Ort
Telefon, Mobile E-Mail

Bitte ankreuzen:

() MITKUNST Mitglied () MITKUNST Gastmitglied () Nichtmitglied
CHF 175.- CHF 100.- CHF 210.-
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